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《唐代吐蕃宰相制度之研究》包括緒論與結論，共計六章，都二十六萬言。第一章
緒論：深入討論唐代吐蕃政權的屬性與政治文化，以及吐蕃的國家型態。此為歷來
學界所說不清楚之處，但卻是瞭解吐蕃的核心。第二章：探討吐蕃宰相制度的由來，
從吐蕃地方性的部落組織、吐蕃王朝以前部落與部落聯盟的架構、吐蕃部落聯盟時
期宰相的雛型與官員的設置以及吐蕃王朝的建立與宰相制的確立等，瞭解吐蕃體制
事實上屬承繼性的發展。第三章：討論吐蕃宰相的官稱與職權、blon che 官銜釋
義、blon che之職權以及blon che之任免等，藉此理解吐蕃宰相制度的基本架構。
第四章：探索吐蕃由獨相制演進至眾相制的情況、吐蕃眾相制的由來，復以〈吐蕃
大事紀年〉所載，試圖具體呈現的吐蕃眾相制，並對吐蕃眾相的銜稱與運作、眾相
制對吐蕃政壇生態的影響、世人對吐蕃眾相制的誤解等，作深入且理性的討論。第
五章：從吐蕃僧相體制實施的時代背景著手，探討墀德松贊贊普為何會開啓僧相體
制，進而討論吐蕃僧相的官銜與職權、僧相體制對吐蕃王朝的衝擊等。第六章結論：
總結本文的4章，歸納出吐蕃宰相制度的特色、吐蕃宰相制度的意義，以及吐蕃宰
相制度對後世的影響，並據以說明吐蕃宰相制度與中原文化之關係。

本書對於吐蕃宰相制度的研究，不但修正正史及藏文史料記載的錯誤，提出學
界前所未論及者，並從中窺探漢藏在文化上的關連性，貢獻一家之言。
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